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団体戦

個人戦 （ 東北 ) ( 長野日大 ) ( 長野ﾗｰｼﾞﾋﾙｽﾞ ) ( 長野日大 )

団体戦

単 （ 中野フレア ) ( 信州Ganhar ) ( 中野フレア ) ( 中野フレア )

団体戦

単 （ 中野フレア ) ( 長野SPIRITS ) ( 中野フレア ) ( 長野パルセイロ )

団体戦

５０ｋｇ級 （ 篠ノ井西 ) ( 川中島 ) ( 若穂柔道クラブ ) ( 松代 )

５５ｋｇ級 （ 川中島 ) ( 松代 ) ( 篠ノ井西 ) ( 中野スポ少 )

６０ｋｇ級 （ 篠ノ井西 ) ( 長野市中央柔道教室 ) ( 松代 ) ( 川中島 )

６６ｋｇ級 （ 松代 ) ( 川中島 ) ( 屋代高校附属 ) ( 篠ノ井西 )

７３ｋｇ級 （ 長野市柔道クラブ ) ( 篠ノ井西 ) ( 若穂柔道クラブ ) ( 川中島 )

８１ｋｇ級 （ 篠ノ井西 ) ( 若穂柔道クラブ ) ( 中野スポ少 )

９０ｋｇ級 （ 中野スポ少 ) ( 松代 ) ( 中野スポ少） )

９０ｋｇ級超 （ 若穂柔道クラブ ) ( 松代 ) ( 屋代 ) ( 川中島 )

団体戦

４０ｋｇ級 （ 豊田 ) ( 屋代 ) ( 篠ノ井西 ) ( 篠ノ井西 )

４４ｋｇ級 （ 若穂柔道クラブ ) （ 松代 ) ( 屋代 )

４８ｋｇ級 （ 長野市中央柔道教室 ) （ 屋代高校附属 ) ( 篠ノ井西 )

５２ｋｇ級 （ 長野市中央柔道教室 ) （ 若穂柔道クラブ ) ( 中野スポ少 ) ( 犀陵 )

５７ｋｇ級 （ 広徳 ) （ 長野市中央柔道教室 ) ( 篠ノ井西 ) ( 屋代 )

６３ｋｇ級 （ 若穂柔道クラブ ) （ 屋代 ) ( 若穂柔道クラブ ) ( 屋代 )

７０ｋｇ級 （ 長野市柔道クラブ ) （ 犀陵 ) ( 屋代高校附属 )

７０超級

団体戦

個人戦 （ 松代 ) ( 東北 ) ( 柳町 ) ( 松代 )

団体戦

個人戦 （ 夢想塾 ) ( 川中島 ) ( 柳町 ) ( 夢想塾 )

団　体

個人総合 （ 東北 ) （ 東北 ) ( 東北 ) ( 広徳 )

フープ （ 東北 ) （ 東北 ) ( 広徳 ) ( 東北 )

リボン （ 東北 ) （ 東北 ) ( 東北 ) ( 広徳 )

石井 美空 山本芽衣彩

小林 雫

加藤 静華 片 桐 遙 希 松坂 いちか

豊田 桃瑚 北城 ひなの 宮本 かんな 有馬 蓮那

若穂柔道クラブ

令和６年度　 北信地区中学校体育大会　結果
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更 北

サ ッ カ ー FC 三 陽 ア ウ ロ ー ラ 北 部 櫻 ケ 岡 NFC.Brillar

バスケットボール
男　子 豊 野 東 部 川 中 島 柳 町

女　子 三 陽 柳 町 北 部

屋 代

軟 式 野 球 南 部 球 友 ク ラ ブ 篠 ノ 井 東 日大・東部・裾花 長 野 北 部 野 球 ク ラ ブ

ハ ン ド ボ ー ル
男　子 戸 倉 上 山 田 埴 生 屋 代 更 埴 西

女　子 戸 倉 上 山 田 屋代高校附属 中 埴 生

墨坂 )

城 北

ソフトテニス

男
 

子

墨 坂 川 中 島 飯 綱 小 布 施

個人戦
竹田　真翔

（

バ レ ー ボ ー ル
男　子 小 布 施 川 中 島 三 陽 櫻 ケ 岡

女　子 グ ラ ン ツ ガ ロ ン ズ 夢 王 川 中 島

川 中 島 三 陽 飯 綱

個人戦
倉嶋　優花

( 長野JSTC )

川中島 )
飛岡　煌志朗 山崎　悠真 越　朱門 内山　智暉

寺島　朋希
( 小布施 )

宮澤　奏良
(長野JSTC )

北島　蒼生
(

宮下　瑚都 丸山　小百合 今井　莉那 池田　そよ

卓 球

男
子

長 野 J T C 豊 野 東 北 山 ノ 内

小布施 )
久世　結月

( 三陽 )
真嶋　あかり

( 長野JSTC )
鳥羽　花栞和

(

女
 

子

柳 町

竹内 大翔 田 村 悠 道 亀 田 葵 大 高嶋 琉嘉

女
子

犀 陵 相 森 墨 坂 市 立 長 野 中

林 奏 依 川 嶋 梨 愛 田 中 美 帆 藤澤 里帆

バ ド ミ ン ト ン

男
 

子

信 州 Ganhar 中野フレアバドミントンクラブ 小 布 施 ジ ュ ニ ア 小 布 施

玉井　健心 佐藤　俊弥 土屋　結希 若林　幸汰

複
吉田　幸四郎

（ 小布施ジュニア )
根岸　颯汰

（
石山　星那

(信州Ganhar)
百塚　衣吹 竹本　虎太郎 荻原　渓太 上平　湧斗

小布施 )
西澤　遼

( 長野北部中 )

女
　
子

グ ラ ジ オ ス 長 野 中野フレアバドミントンクラブ ス マ イ リ ー ア ッ プ ル 更 北

小宮山　せり 小畑　絢女 田中　実侑 西　　 遥香

複
德武　ほのか

( 更北 )
山﨑　琳子 前島　友愛 宮坂　優衣 大日方　結奈

グラジオス長野 )
髙橋　絵美

( グラジオス長野 )
実原　凜奈

（ グラジオス長野 )
藤田　心麦

（

ソ フ ト ボ ー ル （ 東 北 信 大 会 ） 川 中 島 S C 信 濃 D S 若 穂 S C 小 諸 東

柔 道

男
　
　
　
　
子

川 中 島 松 代

重野 璃一 上 原 謙 洸 長沢 知哉 飯島 煌貴

酒井 誠 長 井 鴻 宮嶋 航大 小林 蒼昊

篠 ノ 井 西

松本 祐輝 小 川 敦 史 丸山 泰輝 長谷川竜正

古岩井滉永 西 澤 広 輝 平林 馨 山本 旭陽

小林孝太朗 大日方海翔 上原 優翔

新井 王賀 仲 里 奏 汰 宮原汰希人 山﨑 祐輝

徳武 怜汰 島 田 隼 翔 神林 輝 古谷 充来

稲垣 勇吾 佐 藤 陸 柄戸 結輝

女
　
　
　
　
　
子

若 穂 柔 道 ク ラ ブ 長 野 市 中 央 柔 道 教 室 犀 陵

平野 美遥 児 島 咲 羅 藤本 奈帆

細谷 栞奈 山 本 心 美 松永 渚

吉村 彩音 荒井里衣菜 土屋 日乃 宮川 結衣

丸山 心美 西 澤 夢 珈 伊東 ことね

屋 代

土屋 優愛 岡 田 凜

剣 道

男
子

松 代 柳 町 長 野 日 大 東 北

溝辺　創吾 宮澤　湊音 町田　裕紀 上原　透真

女
子

川 中 島 夢 想 塾 正 剣 会 長 野 日 大

溝邉　朔 南沢　いぶき 平林　天使 中村　芽生

寺田　紗和

竹下　由芽 寺田　紗和 佐藤　柚希

新体操
女
　
子

竹下　由芽 寺田　紗和 佐藤　柚希

竹下　由芽 佐藤　柚希

松本　ゆらら

松本　ゆらら

松本　ゆらら


